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06.00 - 06.30 06.00 - 06.30

06.30 - 07.00 06.30 - 07.00

07.00 - 07.30 07.00 - 07.30

07.30 - 07.45 07.30 - 08.00

07.45 - 08.00 07.45 - 08.00

08.00 - 08.15 08.00 - 08.15

08.15 - 08.30 08.15 - 08.30

08.30 - 08.45 08.30 - 08.45

08.45 - 09.00 08.45 - 09.00

09.00 - 09.15 09.00 - 09.15

09.15 - 09.30 09.15 - 09.30

09.30 - 09.45 09.30 - 09.45

09.45 - 10.00 09.45 - 10.00

10.00 - 10.15 10.00 - 10.15

10.15 - 10.30 10.15 - 10.30

10.30 - 10.45 10.30 - 10.45

10.45 - 11.00      10.45 - 11.00

11.00 - 11.15 11.00 - 11.15

11.15 - 11.30 11.15 - 11.30

11.30 -11.45 11.30 - 11.45

11.45 - 12.00 11.45 - 12.00

12.00 - 12.15 12.00 - 12.15

12.15 - 12.30 12.15 - 12.30

12.30 - 12.45 12.30 - 12.45

12.45 - 13.00 12.45 - 13.00

13.00 - 13.15 13.00 - 13.15

13.15 - 13.30 13.15 - 13.30

13.30 - 13.45 13.30 - 13.45

13.45 - 14.00 13.45 - 14.00

14.00 - 14.15 14.00 - 14.15

14.15 - 14.30 14.15 - 14.30

14.30 - 14.45 14.30 - 14.45

14.45 - 15.00 14.45 - 15.00

15.00 - 15.15 15.00 - 15.15

15.15 - 15.30 15.15 - 15.30

15.30 - 15.45 15.30 - 15.45

15.45 - 16.00 15.45 - 16.00

16.00 - 16.15 16.00 - 16.15

16.15 - 16.30 16.15 - 16.30

16.30 - 16.45 16.30 - 16.45

16.45 - 17.00 16.45 - 17.00

17.00 - 17.15 17.00 - 17.15

17.15 - 17.30 17.15 - 17.30

17.30 - 17.45 17.30 - 17.45

17.45 - 18.00 17.45 - 18.00

18.00 - 18.15 18.00 - 18.15

18.15 - 18.30 18.15 - 18.30

18.30 - 18.45 18.30 - 18.45

18.45 - 19.00 18.45 - 19.00

19.00 - 19.15 19.00 - 19.15

19.15 - 19.30 19.15 - 19.30

19.30 - 19.45 19.30 - 19.45

19.45 - 20.00 19.45 - 20.00

20.00 - 20.15 20.00 - 20.15

20.15 - 20.30 20.15 - 20.30

20.30 - 20.45 20.30 - 20.45

20.45 - 21.00 20.45 - 21.00

21.00 - 21.30 21.00 - 21.30

21.30 - 21.45 21.30 - 21.45

21.45 - 22.00 21.45 - 22.00
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Sportbahn   

Sportbahn

17.45-18.30 
W

asserfreunde

09.00-09.45
4styles for you

18.00-19.30
Soester Tri Team

09.15-10.00 
Schw

angeren-
Kurs

18.00-20.00 
TV Flerke

19.30-21.00
 Action-Sport 

Salzkotten (alle 
zwei Wochen)

Umziehen 

Umziehen

07:45-09:45 
Hubertus-Schw

artz-Berufskolleg

10.15-10.45
AquaGymnasti

k

12.00-13.30
Kindergarten W

iesengraben

15:00 - 15:45
3-4 Jahre

17:00-18:30 
4styles for you

17.00-18.30
W

asserfreunde

Umziehen

19.00-
19.45
Soest 
Vital

18.00-18.45
PhysioPlus

19.00-19.45
PhysioPlus

17.00-17.45
PhysioPlus

17:00-18:00 
4styles for you

18.00-18.45
G

old-/Silberkurs
Umziehen

18.15-19.45
M

arathon Soest

Sportbahn für Sportschw
im

m
er freihalten

19.00 - 20.30
Ski-Klub (1 x im

 M
onat)19.45-20.30

AquaFit

Umziehen

17.00-20.00
W

asserfreunde

17.00-17.45
Bronzekurs

FunAconda

FunAconda

16.00-16.45
Eltern -Kind Kurs

FunAconda

19.00-19.45
AquaZum

ba

Sportbahn bitte für Sportschw
im

m
er freihalten 

Sportbahn

17.00-17.45
PhysioW

erk
18.00-18.45
PhysioW

erk

Sportbahn bitte für Sportschw
im

m
er freihalten 

FunAconda

Umziehzeit – keine Vermietung

18.00-18.45
G

old-/Silberkurs

FunAconda

18.00-18.45
PhysioPlus

FunAconda

FunAconda

Umziehen - keine Vermietung

FunAconda

FunAconda

FunAconda

Sportbahn bitte für Sportschw
im

m
er freihalten 

FunAconda

08.30-09.15
Babyschw

im
m

en

Sportbahn für Sportschw
im

m
er freihalten 

09.30-10.15
Kidsclub M

ini

10.30-11.15
Kidsclub

M
idi

11.00-12.15
4styles for you

Sportbahn für Sportschw
im

m
er freihalten

Samstag

9.00-11:00
4styles for you Schw

im
m

schule

FunAconda

08.15-09.15
M

arienkrankenhaus

09.30-11.00
Clarenbach-

Schule

FunAconda

Sportbahn bitte für Sportschw
im

m
er freihalten 

10.00-11.00 Tauchteam
 

M
anta

10.30-
11.00

AquaG
ym

n
astik

15.30-
16.15
Soest 
Vital

11.20-12.50
Clarenbach-

Schule

Sportbahn bitte für Sportschw
im

m
er freihalten 

Zeit

Freitag
WettkampfbeckenWettkampfbecken

Sportbahn bitte für Sportschw
im

m
er freihalten 

11.20-12.50 
Georgschule

Sonntag

Sportbahn bitte für Sportschw
im

m
er freihalten 

11.00-11.45
Babyschw

im
m

en

Frühschwimmen

09.35-11.05
Convos

Mittwoch
Wettkampfbecken

11.15-12.00
von-Vincke-Schule

Wettkampfbecken
Donnerstag

Wettkampfbecken

Frühschwimmen FrühschwimmenFrühschwimmen

Montag

Zeit

07.45-09.15
Gesamtschule

Wettkampfbecken
Dienstag

07.45-09.15
Aldegrever-Gymnasium

Frühschwimmen

Wettkampfbecken

08.30-09.15 
Jacob-Grim

m
- 

Schule

10.15-10.45
AquaGymnastik

11.30-13.00 
Georgschule

10.15-10.45
AquaGymnastik

Sportbahn 

FunAconda

08.45-09.30
Babyschw

im
m

en

Sportbahn bitte für Sportschw
im

m
er freihalten 

09.35-11.05
Convos

10.45-11.30
 Soest Vital

Sportbahn 

09.15-10.00 
Jacob-Grim

m

17.00-18.00
4styles for you

FunAconda

14.15-15.45
Archigym

nasium

19.45-20.30
AquaBO

P

9:00-12:00 4styles for you Schw
im

m
schule

FunAconda

FunAcondaFunAconda

09.35-11.05
W

aldorfschule

13.30-14.45 
Bodelschw

ingh-schule

FunAconda

13.30-14.45 
Bodelschw

ingh-schule

Sportbahn   

FunAconda

15.00-15.45
Anfänger-

Schwimmkurs

10.45-11.30
 Soest Vital

FunAconda

09.35-11.05
 Convos

Sportbahn   

18.00-18.45
Bronzekurs

11.20-12.50 
Georgschule

Sportbahn bitte für Sportschw
im

m
er freihalten 

07.45-09.15
Sekundarschule

18.00-18.45
AquaZum

ba

Sportbahn bitte für Sportschw
im

m
er freihalten 

16:00 - 16:45
Folgekurs

19:15 - 20:30
 Tauchteam

 M
anta

17:00 - 17:45
Folgekurs

18.30-20.00 
Tauchteam

 M
anta

18.30-20.30
DLRG

Sportbahn 

FunAconda

Sportbahn

Umziehen

FunAconda

13.30-14.45 
Bodelschw

ingh-schule

19.00-19.45
 AquaCircuit

Sportbahn 

Umziehen

FunAconda

19.00-19.45
AquaFit

18.30-20.30
 DLRG

FunAconda

16:00 - 
16:45

Wassergew
öh. ab 4 
Jahren

FunAconda

FunAconda

17.00-17.45
PhysioPlus

11.45-13.30 
Astrid-Lindgren-Grundschule

 9.00-12.45
4styles for you- Schw

im
m

schule

15.00-15.45
Anfänger-

Schwimmkurs

09.30-10.30
von-Vincke-Schule

FunAconda

Sportbahn   

15.00-15.45
Anfänger-Schwimmkurs

 15.45-19.30
4styles for you- Schw

im
m

schle

16.00-16.45
Anfänger-Schwimmkurs

Sportbahn   

18.00-19.30
Soester Tri Team

18.00-18.45
 AquaM

ix

17.30-20.00
W

asserfreunde

17.00-
17.45

Piratenkurs

17.00-17.45
PhysioPlus

11.20-12.50 
Georgschule

16.00-16.45
Anfänger-Schwimmkurs

FunAconda

17.00-17.45
Bronzekurs

FunAconda

Sportbahn

FunAconda

07.45-09.15
Archigymnasium

17.00-17.45
G

old-/Silberkurs

14.00-15.30
Archigym

nasium

13.30-15.15 
CRRS 

07.45-09.15
LW

L Berufskolleg

17.00-18.30
4styles for you

09.45-10.30
Babyschw

im
m

en

09.30-11.15 
Patrokli Grundschule

11.30-12.15
Babyschw

im
m

en

10.15-
10.45

AquaGymn
astik
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